Leto podl'a teba - tipy, triky a
farby pre tvoju postavu




POSTAVA PRESYPACIE
HODINY

Ramena su rovnako sirsoke ako boky
7

nedefinovany
pas

Boky su rovnako Siroké ako ramena



LICHOTIVA PALETA
FARIEB JARNEHO
TYPU

L Jarny typ - Kralovna ziary a sviezosti

Jarny typ je sviezi, ziarivy a jasny.
Je spojeny s teplom, jemnostou a prirodzenym jasom. Akoby
prave vysiel z rozkvitnutej luky.

“ Farebné tony:

* Teplé podtdény - v odtienoch dominuje zltkasty, zlatisty alebo
marhulovy zaklad.

- Jemnost a sviezost — farby su Cisté, nie timené ani “Spinavé”.
- Kontrast - stredne nizky az stredne vyssi. Harmonicky,
prirodzeny vzhlad.
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DEFINICIA POSTAVY
BANAN

P
AA Proporcna nerovnovaha

HORIZONTALNA

— vrch je rovnako siroky (ramena, pas) ako spodok. Su v
proporcnej rovnovahe. Pas je nedefinovany.

Ciel: opticky vyvazit Sirku tela, zjemnit prechody a
postavu tvarovat do proporénej rovnovahy - zenskej
siluety.

VERTIKALNA

Ak ma postava bananu dlhsi trup a kratsSie nohy je v
proporcnej nerovnovahe,

Ak ma kratsi trup a dlhsie nohy je v proporcnej
nerovnovahe.

Ak je vrchna polovica postavy rovnako dlha ako spodna,
je v proporcnej rovnovahe..

Ciel: opticky dorovnat vyskovy nesulad, nielen
tmavostou a svetlostou, ale liniami, dizkami a prechodmi
farieb v idedlnom lichotivom kontraste




TIPY PRE JARNY
BANAN

Celkovy dojem jarného typu je sviezi, optimisticky, otvoreny. A
Neposobi tazkopadne ani dramaticky. Skoér ako ranna nalada v
sinec¢ny den. Kombinavat sa mdzu aj rozne sytosti farieb.
Zasadny je strih a material. y

v/ Vrch postavy : rozsirit

» Farby: pieskova, karamelova, paradajkova Cervend, travovo zelena, bronzova,
zlatohnedy odtien, svetla olivova, maslova, aguamarine, tepla tyrkysova, paradajkova
cervend, krémova, pudrova, tepla modra, tepla .

« Strihy: pridavat objem na ramenach. RozSirovat ich. Volany, riasenie, vypchavky,
zdobenie, vySivky v horizontalnej linii

» Materialy: Strukturované, pevnejsSie ale i jemné, splyvavé. Tu zavisi od toho Ci je postava
Stihla alebo pInsia.

Tvarovat pas.

v/ Spodok postavy : rozsirit’

» Farby: pieskova, karamelova, paradajkova Cervena, travovo zelena, bronzova,
zlatohnedy odtien, svetla olivova, maslova, aguamarine, tepla tyrkysova,
paradajkova cervena, krémova, pudrova, tepla modrd, tepla fialova, oranzova...

o Strihy: Siroké nohavice, bootcut, Siroké nohavice, bootcut, harem nohavice, kargo
nohavice, detaily pridavajuce pozitivny objem (bocné vrecka, potlac..)

A - strih sukni, kruhové sukne, volay, moze byt aj plisovanie

« Material: Strukturované, pevi jemné, splyvaveé. Tu zavisi od toho Ci je postava
Stihla alebo plinSia.

 KIUC: nenapadny prechod, nie tvrdy kontrastnejSie ale

Ak postava presypacich hodin ma dihy trup a kratke nohy, treba sa pohrat s dizkou
vrchnych dielov. Skor kratSie, tvarovaneé. Kombinovat so suknou c¢i nohavicami so
stredne vysokym pasom. Naopak, ak ma kratky trup a dlhé nohy, volit' skor dihsie
topy previazané v pase s opaskom alebo tvarované v pase. Nohavice C€i sukna
prekryta vrchnym dielom, ktory ale postavu tvaruje. Ziadne volné deformujice
postavu strihy.




DETAILY OBLIEKANIA
PRE BANAN

4 )

Jarny banan je sviezi, no potrebuje vyvazit svoje zenské krivky.
Pas bananu nie je vyrazny. Jarny banan potrebuje definivat pas a
moze ho zvyraznit opaskom, ale umiestnit ho tak, aby
neublizovali postave vo vertikalnej linii. A nezubudat, aj na dobre
zvoleny material. Strih zohrava tiez vyznamnu ulohu.

- J

 Ciel: Postavu dostat do Zenskych kriviek

1. VRCH

vystrihy by mali byt do tvaru V alebo U. Off - shoulder. Srdie¢kovy vystrih prediZi
vizualne ramena a hrudnik.

rukavy kratke so zahnutim (vyhrnutim), pufované, Siroké, riasené

Struktarovany material

farebnost’ tmavost kladena na pas. Tmavsi opasok. M6ze byt outfit ton v tdne a o
nieco tmavsi opasok. Domyslena potlac, ktora sa stmavuje do oblasti pasu.

pruzky, mozu byt aj horizontalne aj vertikalne. Mali by by byt volené simerne.
Vrchna vs spodna postava. Prevladat by mala stale svetlejSia plocha. Ak vzory, tak
na svetlejSom pozadi. Stale sa riadit farebnou lichotivostou v sulade s farebnym
typom a kontrastom!!

Letné materialy:
* bavineny popelin
* [an
» [anové zmesi s viskdzou
e chambray, tenky denim
* hladka viskoza




DETAILY OBLIEKANIA
PREJARNY BANAN

2. SPODOK

Ciel rozsirit s dérazom tvarovania v pase. Vytvarat Zenské krivky.

-4 Lichotivé strihy:

» Sukne do A-linie, aj s viacerymi vrstvami, alebo ackové Saty,

— pridaju potrebny objem na sproporcnenie postavy

DIZka vhodna po kolena, nad kolena, Ci uplne dlha. M6ze byt aj 7, zavisi od tvaru a
hrabky lytka, aby neuskodila. M6ze byt aj skladana, flitrova, aj z pevnejSieho letného
materialu.

» Sortky a nohavice s mierne vy38im pasom, mézu mat na bruchu zamyky. Pozor,
zavisi aj od toho ako je spodné brucho vypuklé. M6zu mat aj bocné viditelné vrecka
Vyhybat' sa low waist nohaviciam, nech je to akokolvek trendy. Siahat skor po vySSom
pase.

Vyhybat' sa typu nohavic skinny, ktoré len umocnuju disproporCnost’ postavy.

Saty by mali dat fokus na tvarovanie pasu. Ziadne rovné &i beztvaré strihy.
lded&lny strih: A linia, X linia, zavinovacie,

Letné materialy:
* viskdza
* tencel, modal
e aj pevny lan bez priliSného ,stacania“
* aj jemny denim (napr. chambray)

DOPLNKY & STRUKTURA OUTIFTU

Farba kovu - zlata, ruzové zlato, jemné medené (nielen v doplnkoch, ale i v
detailoch, ¢i zdobeni, tiez na obleceni)

« kabelka nosena na pleci alebo crossbody cez boky
* Opasok

Pomécka:
Objem a pozornost sa pridava sumerne vo vrchnej aj v spodnej ¢asti postavy.
Tak vznika proporcna rovnovaha.
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InSpiracia strihov a farieb topov, kratasov, nohavic, sukien a Siat
na leto. Pokojne si mozete pridat ¢i zmenit farebnost v sulade s
vasou osobnostou podla paletky JARI.
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LETNE/INSPIRACIE
PRE JARNY BANAN
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LETNE/INSPIRACIE
PREJARNY BANAN
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lInSpiracia strihov a farieb topov, kratasov, nohavic, sukien a Siat
na leto. Pokojne si m6zete pridat ¢i zmenit farebnost v sualde s

Kvaéou osobnostou podla paletky JARI. y
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LETNE/INSPIRACIE
PRE JARNY BANAN

nspiracia moznych kombinacii outfitov. Staci uz len
personalizovat. Zohladnit aka je postava vysoka, aka vo
vertikalnej linii (kratke nohy, kratky trup..). Vsetko v sualde s

9 vasou osobnostou podla paletky JARI. y
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